
D E S S E R T S P E T I T - D E J E U N E R

G L A C E S  E T  S O R B E T S

Pavlova aux fruits de saison, ........................................................................................... 60 Dhs
Crème montée à la vanille, coulis de fruits rouges 
Trio de donut, .......................................................................................................................... 90 Dhs
Vanille, chocolat, pistache et sauce chocolat.
Oreo Cheesecake, ................................................................................................................ 95 Dhs
Crème glacée granola.
Profiterole, ................................................................................................................................ 60 Dhs
3 choux chocolat, croustillant cacahuètes, glace vanille, sauce chocolat au lait.
Baba au rhum, ......................................................................................................................... 60 Dhs
Chantilly à la vanille de Madagascar 
Les Gourmands d’abord, ................................................................................................... 80 Dhs
Cookies noix de pécan et coulant chocolat, éclat de noix de pécan, glace à la vanille.
Biscuit coulant au chocolat, ............................................................................................ 60 Dhs
cœur de guanaja, rocher glace vanille.
Café Gourmand, .................................................................................................................... 60 Dhs
expresso ou café allongé, finger caramel, cookie chocolat, bounty maison.
Assiettes de fruits, ................................................................................................................. 60 Dhs

.

 

Tous nos prix sont en Dhs, service et taxes compris.
Ouvert tous les jours de 7h à 1h du matin

En semaine : 7h - 12h - Week-end et jours fériés : 7h - 14h

(Servies à table)

Express, ......................................................................................................................................  49 Dhs     
thé ou café, jus d’orange pressé ou jus de carottes frais,
ficelles aux graines de sésame, beurre, confiture, miel.
ou
thé ou café, jus d'orange pressé ou jus de carottes frais,
2 minis viennoiseries ou 1 cro�e nature.

Vegan, .........................................................................................................................................     105 Dhs
Boisson chaude aux choix,
Jus détox de saison,
Chia bowl au lait de coco, coulis de fruits rouges, granola maison, 
fruits de saison, tartine d’avocat écrasé sur pain grillé aux céréales.

Continental, ............................................................................................................................     105 Dhs     
Boisson chaude aux choix,
Jus d'orange pressé ou jus de carottes frais,
Oeufs au choix (sans saumon fumé), 
Corbeille de pain et viennoiseries : 2 ficelles aux graines de sésame,
1 mini croissant, 1 cro�e nature, 1 mini pain choco, 
Labneh libanais, 
Beurre, confiture maison, miel, amlou.

Traditionnel, ............................................................................................................................     105 Dhs      
Boisson chaude au choix,
Jus d'orange pressé ou jus de carottes frais,
Oeufs au plat Khlii (boeuf séché),
Corbeille de pain : meloui, harcha, baghrir, pain libanais, 
Labneh libanais, 
Amlou, miel, olives noires marinées.

Les OEUFS
2 oeufs bénédictine 
sur une tartine de pain grillé, épinards sautés au beurre,...................................................... 55 Dhs
Avec saumon fumé,..............................................................................................................    79 Dhs
2 oeufs bénédictine sur une tartine de pain grillé, avocat écrasé, ............................. 55 Dhs
Avec saumon fumé, ............................................................................................................    79 Dhs
2 oeufs au plat, .......................................................................................................................    29 Dhs
2 oeufs au plat Khlii (boeuf séché), ..........................................................................     39 Dhs
Oeufs brouillés au fromage, ..........................................................................................     29 Dhs
Omelette nature, .................................................................................................................     29 Dhs
Omelette fromage, .............................................................................................................     29 Dhs
Omelette aux fines herbes, ............................................................................................    29 Dhs
Omelette saumon fumé, .................................................................................................    59 Dhs
Omelette blanche, ...............................................................................................................    29 Dhs

A LA CARTE

Chia bowl, .................................................................................................................................    69 Dhs
graine chia au lait de coco, coulis de fruits rouges, granola, fruits de saison.

Pancakes (2 pièces)
Nutella, framboise, caramel beurre salé, ............................................................... 39 Dhs
Sirop érable, ............................................................................................................................. 55 Dhs

Gau�re (1 pièces), 
Nature, sucre, canelle, ....................................................................................................... 15 Dhs
Nutella, ....................................................................................................................................... 19 Dhs
Fruits rouges, chantilly, .................................................................................................... 30Dhs

Assiette de fruits de saison, ............................................................................................ 60 Dhs

Supplément chantilly 10 dhs

P Â T I S S E R I E S  M A I S O N  A L E X I S

Jolie Môme            45 Dhs 
Tarte fraise             45 Dhs 
Paris Brest              45 Dhs 
Royal chocolat             45 Dhs 
Tarte citron              45 Dhs 
Pavlova                   45 Dhs 
Forêt noire              45 Dhs 
Cheesecake Myrtille            45 Dhs 
Milles feuilles vanille           45 Dhs 
Merveilleux              45 Dhs 
Saint-honoré                45 Dhs 
Tarte chocolat noix de pécan              45 Dhs 
Merveilleux Snickers                 45 Dhs 
Fraisier                   45 Dhs 
Tarte aux pommes             45 Dhs 
Coulant au chocolat                45 Dhs 
Brownie                   45 Dhs 
Flan vanille              45 Dhs 
Flan caramel                45 Dhs 
Flan nutella                45 Dhs

Par boule ........................................................................................................................................ 15 Dhs
Vanille   Kinder
Chocolat  Citron
Spéculos  Framboise 
M&M’s



P O I S S O N S

V I A N D E S   &  V O L A I L L E S

P I Z Z A S  ( f o u r  à  b o i s )
Notre pâte à pizza est façonnée à la main en fermentation lente.

Son temps de préparation est de 3 jours. 

Végétarienne, ......................................................................................................................  90Dhs
légumes grillés (aubergine, courgette, tomate, poivron), sauce tomate, 
mozzarella, olives noires, pesto.
Sicilienne, ................................................................................................................................ 120Dhs
sauce tomate, mozzarella , câpres de safi, basilic, olives noires, anchois "Porticello".
Pepperoni, ........................................................................................................................................... 120Dhs
pepperoni «maison», champignons de Paris, sauce tomate, basilic, mozzarella.
Margherita, .........................................................................................................................  90Dhs
sauce tomate, mozzarella, stracciatella, olives noires, basilic frais.
Saumon fumé, ..................................................................................................................  160Dhs
crème de parmesan, champignon frais, roquette, mozzarella, avocat.
Quatre fromages, ............................................................................................................   120Dhs
crème de parmesan, sauce tomate, gorgonzola, mozzarella, scamorza, chèvre fermier.

P Â T E S

Saint pierre à la plancha, .......................................................................................  235 Dhs
sumac, fregula, réduction soupe de poisson.
Daurade, ..................................................................................................................... 230 Dhs
roti à la pâte de chili, capponata courgettes, poivrons, câpres, citron, olives verte.    
Sole meunières, ( 300g ), .................................................................................... 189 Dhs
pomme de terre vapeur en persillade.
Fish and chips, .................................................................................................................. 135 Dhs
beignets de merlan croustillant, potatoes, sauce tartare. 
Calamar à la Puttanesca, ............................................................................................. 195 Dhs
olives, capres, tomates cerises, ail, basilic, stracciatella.

Pièce de bœuf, ........................................................................................................................  185 Dhs
confite au beurre gingembre soja, milles feuilles de pommes de terre, surine.

Faux filet grillé au feu de bois, ......................................................................................     189 Dhs
220 grs, sauce, garniture au choix.

Escalope de veau, ..................................................................................................................   185 Dhs
à la milanaise, œufs parfaits, Tartufade, spaghetti à la crème de parmesan.

Shawarma à la viande, ........................................................................................................    119 Dhs
Filets de poulet croustillant et moelleux façon nuggets, ................................    95 Dhs
3 pièces, sauce fromage, garniture au choix.

SAUCES
Sauce béarnaise - Sauce poivre - Sauce champignon - Sauce Chimichuri

GARNITURES SUPPLÉMENTAIRES    19 Dhs (le marmiton )
Haricots verts - Purée - Frites - Mesclun de salade - Légumes de saisons -  milles feuilles pomme de terre. 

 
HAMBURGERS   Pain challah ou bun burger moelleux au choix. 

Cheese burger, .....................................................................................................................     119 Dhs
steak haché pur boeuf, cheddar, tomates, oignons confit cornichons,
sauce alexis, garniture au choix.
Crispy chicken, .................................................................................................................... 89 Dhs
filet de poulet croustillant, salade, tomates, oignons, cornichons, pickles, sauce tartare, 
sauce fromagère, garniture au choix.
Crispy fish, ............................................................................................................................. 85 Dhs
filet de merlan croustillant, salade, tomate, oignons, sauce tartare, garniture au choix.

PITAS GARNIES pita artisanal.
Poulet, .......................................................................................................................................  75 Dhs
pain pita, poulet mariné, mechouia, salade, tomate, pickles, oignons, sauce tahina.
Shawarma, .............................................................................................................................     89 Dhs
pain pita, viande shawarma, salade, tomate, pickles d'oignons, sauce tahina. 

H A M B U R G E R S  E T  P I T A S

Tous nos prix sont en Dhs, service et taxes compris.
Ouvert tous les jours de 7h à 1h du matin

M E Z Z E S

E N T R É E S

 

By le Cabestan

Houmous, ..................................................................................................................................        65 Dhs
pois chiche frit pimenté, toast croustillant.
Stracciatella thon, ................................................................................................................     85 Dhs
Olives, capres, zaatar, pain aux graines toasté.
Assortiments de mezzés, ..................................................................................................       79 Dhs
taboulé, muhammara, houmous, salade fattouch, caviar d’aubergine, boreck epinards, pain libanais.
Assortiments de dim sum, ..............................................................................................       85 Dhs
shumai, poisson blanc calamar, ha kao, champignons.
Patatas tru�as, .......................................................................................................................      85 Dhs
pomme de terre grenaille croustillante, stracciatella tru�e fondante.
Croquettes de fromage et de charcuterie de canard ( 4 pcs ), .............................       59 Dhs
Gyoza, ..........................................................................................................................................      85 Dhs
poulet, sauce soja.

Burrata crémeuse, ................................................................................................................   165 Dhs
dans une tomate grillée à la flamme, chimichurri, caramel de tomates, pistache à la fleur de sel.

Bruschetta straciatella, ......................................................................................................    119 Dhs
figue, tomates cerise, crumble noix, balsamique.

Saumon fumé, ........................................................................................................................   155 Dhs
crème cheese acidulée, pickles de concombre, brioche toastée.
Salade crevettes, ..................................................................................................................   135 Dhs
grillé au tandoori, fruits de saison, vinaigrette balsamique savora. 
Carpaccio de bœuf, .............................................................................................................   135 Dhs
mariné, grillé, vinaigrette tru�ée, copeaux de parmesan, capres. 
Guacamole d’avocat, ...........................................................................................................      99 Dhs
écrasé devant vous dans 1 mortier, nachos maison.
Nem poulet gambas, ..........................................................................................................       95 Dhs
Salade César, ...........................................................................................................................    89 Dhs
romaine, croûtons dores, blanc de volaille grilles, anchois, copeaux de parmesan,
œuf poché, sauce césar.
Antipasti de légumes grillés, ..........................................................................................       79 Dhs
au Zaatar, crème de sésame.
Salade niçoise, ........................................................................................................................      89 Dhs
thon, anchois, laitue, œufs, tomates cerise, pomme de terre, poivrons, haricots vert, oignons rouge.
Tartare de daurade, ..............................................................................................................       145 Dhs
carpaccio de kaki, vinaigrette, yuzu sriracha. 

Pizzeta sardines fumé maison, ......................................................................................     79 Dhs
tomates confites, basilic, câpres frit 
Gambas Pil pil, .......................................................................................................................     79 Dhs
sautés à l’ail, piment, huile d’olive.
Ailerons de poulet  Bu�alo ( 6 pcs ),.........................................................................       59 Dhs
sauce piquante épicée.

By le Cabestan

 

 

Bo bun vietnamien, ............................................................................................................. 135 Dhs
romaine, nouille de riz, bœuf sauté, nem poulet gambas, crudités, sauce aigre douce.
Gnocchis gratinés, ...................................................................................  ....................................... 125 Dhs
parmesan, gorgonzola, épinard, noix,
Spaghetti aux gambas, ................................................................................................................. 145 Dhs
ail, persil, huile d’olive.
Rigatoni al Ragû, ..............................................................................................................................   155 Dhs
ragout de bœuf cuisiné aux épices, tomate, champignons, mozzarella. 
Tagliatelles au saumon fumé, .................................................................................................  149 Dhs
soubise d'oignon crémée, câpres, basilic, ciboulette.
Pad thai poulet, .................................................................................................................................  149 Dhs
spécialité thailandaise à base de nouilles de riz sautées, blanc de volaille,
ciboulette fraiche, tofu, oeuf, cacahuète, germe de soja, sauce tamarin.


